
 Svaki drugi  pušač zbog 
bolesti                            

vezanih uz pušenje gubi            
minimalno 8 godina života. 

 
A sad razmislite, koliko ste puta željeli 
otići na godišnji odmor, poželjeli imati 
novu odjeću, nove stvari. . . 
 
Mislili ste da sve to previše stoji?  
Pogledajte samo koliko stoji kutija  
cigareta!  Pušenjem uzalud trošite  
novac, uništavate prirodu, svoje  
zdravlje i zdravlje svojih prijatelja. 
  
Ako Vam sve to smeta, a htjeli biste  
nešto promijeniti, krenite od toga da  
prestanete pušiti!   
 
Hoćete li prestati pušiti, smanjiti ili 
nastaviti pušiti kao prije, isključivo je           
                     
                      VAŠ odabir! 

  CIGARETE ILI NEŠTO 

DRUGO   ???                                                                

~LETAK~ 

Tomislav Luka Periša, 2.a 
Petra Crnjak, 2.a 
Blaž Capek, 2.b 
Renata Puhač, 2.b 
Martina Franjo, 3.a 
 

~STRANIČNICI(bookmarkeri)~ 

Ana Smes, 1.b 
Petra Fuček, 1.b 
Ivana Kovačić, 1.b 
Lucija Šerbeđija, 1.b 
 

~EDUKATIVNI FILM~ 

Matija Vršić, 2.a 
Dino Markač, 3.a 
Ivana Škriljak, 3.a 
Matea Sabolić, 3.b 
Ela Ban, 3.b 
Tajana Pokec, 3.b 

 

~VODITELJICE PROJEKTA~ 

Jasna Horvat Vlahović, prof. 
Irena Tišljar, prof. savjetnik 
GIMNAZIJA DR. IVANA KRANJČEVA  
                     ĐURĐEVAC 

  U PROJEKTU SU         

SUDJELOVALI                                                                 

    
   1 kutija = sendvič, sok,  čips 
   15 kutija = hlače i majica 
   20 kutija = tenisice 
   30 kutija = mobitel 
   70 kutija = bicikl 
   200 kutija = godišnji odmor 
  
   30 kutija = 570,00 Kn 
   90 kutija = 1 710,00 Kn 
   180 kutija = 3 420,00 Kn 
   19,00 kn (1 kutija) x 365 dana 
   = 6 935,00 Kn            



Predivnome dimu 
Rezultati istraživanja 2003.g. 

pokazali su da u Hrvatskoj 

ima 27.4%    svakodnevnih 

pušača. 
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           ČINJENICE                                                                        
           Tomislav Luka Periša, 2.a 

 

Siva smrt, odurni smrade, 

mračni kneže olovnih sjena, 

zlobni vraže, smrdljivi gade 

samo su neka od tvojih imena. 

 

Kao što gavran na grobu sjedi 

tako i zloduh u maglici čeka, 

svakim udahom on se ponosi, 

sve dok u životu više svjetla nema. 

 

Kad dim okrutno životom vlada 

i plamen mirno u sivilu gori, 

tihi ubojica zločin sprema, 

a smrt te samo u stopu uhodi. 

 

O predivni dime, što živote kvariš, 

samo da znaš kako mi se gadiš. 

           31.SVIBNJA                                                                    

 
~  Svjetska zdravstvena organizacija  
proglasila je 31. svibnja Svjetskim danom 
nepušenja (1987.) 
 
~   Svake godine taj je dan posvećen svim 
pušačima s namjerom da barem jedan dan 
prestanu pušiti! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

** Vozači pušači—veći broj prometnih  
    nesreća od vozača nepušača. 
 
** Pušenje pojačava bore lica i ubrzava  
    starenje. 
 

** Pušenje je samo po sebi odgovorno za      
   čak 30% svih oboljenja od raka. 
 
**Oko 80% svih slučajeva raka pluća  
   događa se pušačima. 
 

                        Pušenje ubija ! 


